LETTRE DU C.N.P

NATATION : RECORDS DU CLUB

Lors des Championnnats de France des Maitres qui se sont déroulés du 20 au 23 mars 2008, plusieurs
records du Club ont été améliorés : 50 dos Dames par Sonia Porziemsky, 100 4 Nages Messieurs par Tom
Godefroy, 4x50 NL Dames par Aurélia Barraud, Delphine Debbia, Vanessa Stosselt et Sonia Porziemsky et
enfin 4x50 NL Messieurs par Luis Dias da Fonseca, Mathieu Picq, Nenad Lovric et Aurélien Gonzalez. Les

temps des nouveaux records sont sur le site rubrique Natation.

Outre ces records, la performance d’ensemble des nageurs du C.N.P. a été excellente avec de nombreux
titres de Champion de France tant en individuel qu'en relais et de nombreux podiums et des meilleurs
temps personnels améliorés.

NATATION : CHAMPIONNATS DE FRANCE

Le week-end dernier, les nageurs du Club participaient au meeting de Versailles et d’Amiens qualificatif
au niveau national. Au cours de ces compétitions, Sonia Porziemsky et Kasper Viargues se sont qualifiés
au 100 NL pour les Championnats de France respectivement en Dames et en Minimes. Bravo a eux.

TRIATHLON : REPRISE

Duathlon ou triathlon (avec épreuve en piscine pour la natation), les premiéres compétitions ont débu-
tées vers la mi-mars et elles ont bien commencé. Ainsi, lors de I'étape de Courbevoie du Circuit Jeunes
qui a eu lieu le 30 mars dernier, William Gourdon a gagné en catégorie Benjamins.

VIE DU CLUB : ASSEMBLEE GENERALE

LAssemblée Générale du Club aura lieu le mardi 15 mars 2008 au CISP. L'ordre du jour complet est affiché
au Club.

Pascal
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